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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento en la prevencidon de las enfermedades transmisibles por
Aedes Aegypti en el Distrito de Los Molinos diciembre 2018. Materiales y métodos: Estudio de tipo
observacional, transversal, no experimental. Realizada en 362 pobladores del distrito de los Molinos.
Resultados: El nivel de conocimiento para dengue es de 52,76% alto, el 41.44% para Zika es medio y el
48.07% es medio para chikungunya. Conclusiones: El presente estudio da como conclusiones que los
niveles de conocimiento para las enfermedades transmisibles por Aedes Aegypti, no guarda relacion
significativa para zika y chikungunya ya que el valor esperado fue mayor a P=0.005, mientras que para
dengue si existe relacion significativa ya que el valor P=0.005 es menor.

Palabras clave: Aedes Aegypti, dengue, zika, chikungunya, nivel de conocimiento.

ABSTRACT

Objective: To determine the level of knowledge in the prevention of communicable diseases by Aedes
Aegypti in the District of Los Molinos December 2018. Material and methods: Observational,
cross-sectional, non-experimental study. Made in 362 residents of the district of Los Molinos. Results: The
level of knowledge for dengue is 52.76% high, 41.44% for Zika is medium and 48.07% is medium for
chikungunya. Conclusions: The present study concludes that the levels of knowledge for the diseases
transmissible by Aedes Aegypti, does not have a significant relationship for zika and chikungunya since the
expected value was greater than P = 0.005, while for dengue if there is a significant relationship already that
the value P = 0.005 is less.

Key words: Aedes Aegypti, dengue, zika, chikungunya, level of knowledge.
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INTRODUCCION

Los mosquitos de la especie Aedes Aegypti, la cual se
encuentran en todo a region del pais, son aquellos vectores que
logran tener la capacidad para contagiar diversas enfermedades
virales tales como el dengue, la Fiebre Chikungunya, la
Enfermedad por Virus Zika, etc, cuya enfermedad esta
afectando a las personas , esto hace que los problemas en salud
aumenten (1).

En América, de acuerdo a lo registrado por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) en el afio 2002, se reportaron 609
000 casos de dengue, de los cuales, 17 000 fueron
hemorragicos, con una mortalidad de 225 casos (1,3 %), el doble
de lo estimado para 1995 (2).

En el junio del 2014 se reportd un caso en la Isla de Pascua
(Chile) y posteriormente no se volvié a detectar el virus. En el
primer semestre del 2015 en el nordeste de Brasil se estuvo
investigando un posible brote del virus Zika (3).

En nuestro pais el niUmero de casos de fiebre de Chikungunya
aumento durante el aflo 2016 en comparacion al afio 2015,
durante el afio 2015 se reportaron un total de 219 casos, 173
confirmados y 46 probables, de los cuales 200 se dieron en el
departamento de Tumbes y 19 en el departamento de Piura,
para el aflo 2016 se reportaron un total de 272 casos 131 de
estos fueron confirmados y 141 probables de los cuales 233 se
dieron en el departamento de Tumbes, 27 en el departamento
de Loreto, 1 caso en el departamento de Piura, 5 casos en el
departamento de Madre de Dios, 3 en Huanuco, y 3 en San
Martin, aquellos donde se reportaron casos autéctonos fueron
en Loreto, Tumbes y San Martin (4).

Segun el reporte de la oficina de epidemiologia, hasta el 24 de
abril del 2015 se reportdé un brote de dengue en el distrito El
Porvenir, de la provincia de Truijillo, que se inici6 en la semana
epidemioldgica 6 con presentacién de casos de dengue con
sefiales de alarma con tendencia al incremento y elevado riesgo
de extensién del mismo a otros distritos con infestacion del
vector transmisor (5).

A partir de los afios 1990 — 2014 se ha podido evidenciar un
considerable incremento de casos en esta enfermedad,
principalmente en los departamentos pertenecientes a la zona
amazoénica y nortefia. Ademas el Instituto nacional de salud
culminé monitoreo donde se estudié los efectos bioquimicos
que los insecticidas comunes causaban al mosquito, y las
consecuencias genéticas en su ADN (6).

Es por ello que esta investigacion tiene como propésito medir
los conocimientos que tiene la comunidad sobre las acciones de
prevencién, de esta forma, tomen conciencia de la importancia
en su salud, aporten en la disminucién del crecimiento de los
mosquitos urbanos debido a sus estilos de vida.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion que se realizd fue de tipo basica, por medio de
la recoleccion de datos, de forma que se afade datos que
profundizan cada vez los conocimientos ya existidos en la
realidad, se construye a base de esto un mayor conocimiento en
sus hipdtesis, teorias y leyes, por eso es importante conocer los
antecedentes para poder generar criterios nuevos por medio de
la investigacion donde se especifique la forma detallada de su

estudio sus conclusiones se basaran en los hechos.

De acuerdo a su nivel fue no experimental, ya que se considero
gue es la busqueda empirica y sistematica en la que el cientifico
no posee control directo de las variables independientes,
debido a que sus manifestaciones ya han ocurrido o que son
inherentemente no manipulados.

El disefio de la presente investigaciéon fue descriptivo y
transversal. Descriptivo porque se aprecié las situaciones y
eventos de los fendmenos observados. De corte transversal, ya
gue se realizé en los meses de noviembre a diciembre del 2018.

En la investigacion se usd dos instrumentos: Entrevista y
Encuesta.

Los instrumentos que se usaron para la recoleccién de datos
fueron las 3 hojas de encuesta con 16 preguntas de alternativas
multiples. También se empled cuestionarios de preguntas
abiertas para desarrollar la entrevista con los pobladores del
distrito San José de Los Molinos. Los datos obtenidos fueron
vaciados manualmente en una base de datos, posterior a ello,
los resultados se plantearon en tablas y graficos estadisticos de
frecuencias relativas y absolutas para su andlisis e
interpretacion. Para ello se empled el software SPSS versién 22,
para detallar los informes respectivos.

RESULTADOS

Participaron en el estudio 320 pacientes, la mayoria fueron de
sexo masculino (51,2%); grupo etario joven (76,3%); grado de
instruccion secundaria (72,5%); zona de residencia urbana
(63,7%), el promedio de edad fue de 20 afios. (Tabla 1)

Tabla 1: caracteristicas sociodemograficas de los pobladores
del Distrito san José de los Molinos diciembre 2018.
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CARACTERISTICA N %
Edad
15 A 29 afios 10 2.76
30-59 afios 348 96.13
>60 afos 4 1.10
Grado de instruccion
Analfabeta 3 0.83
Primaria 92 25.56
Secundaria 148 41.11
Universitaria 119 33.06
Ocupacion
Ama de casa 90 24.86
Comerciante 99 27.35
Obrero 38 10.50
Profesional 116 32.04
Estudiante 13 3.59
Otros 6 1.66
Sexo
Femenino 238 65.75
Masculino 124 34.25
Total 362 100
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En la tabla 1. Se aprecia las caracteristicas sociodemogréficos
de los pobladores del distrito de San José de los Molinos, de la
cual el grupo de edades que mayor frecuencia 96.13%(348) fue
entre los 30 a 59 afios, 41.11%(148) grado de instruccion
secundaria, 32.04%(116) es profesional y siendo el sexo
femenino el predominante con 65.75%(238).

Tabla 2: Nivel de conocimiento de conocimientos sobre
el dengue en el distrito de Los Molinos diciembre 2018.

Nivel de conocimiento N %
Bajo 74 20.44
Medio 97 26.80
Alto 191 53.76
Total 362 100

En la tabla 2 nos muestra el nivel de conocimiento que tienen
los pobladores sobre el dengue, siendo alto 53.76%(191).

Tabla 3: Nivel de conocimiento sobre el Zika en el Distrito
de los Molinos diciembre 2018.

Nivel de conocimiento \| %
Bajo 112 30.16
Medio 150 41.44
Alto 63 17.40
Total 362 100

En la tabla 3 se aprecia el nivel de conocimiento que tienen los
pobladores sobre el Zika, siendo medio el predominante con
41.44%(150).

Tabla 4. Nivel de conocimiento de sobre el Chikungunya
en el Distrito de los Molinos diciembre 2018.

Nivel de conocimiento N %
Bajo 95 26.24
Medio 174 48.07
Alto 94 25.97
Total 362 100
DISCUSION

En la presente investigacion sobre el nivel de conocimiento en
la prevencion de las enfermedades transmisibles por aedes
aegypti en el distrito de Los Molinos diciembre 2018, se
encontré que el nivel de conocimiento es medio tanto para
dengue con el 52,76%, para Zika 41,44% y Chikungunya
48%,07%.

Estos resultados son similares a los encontrados en el estudio de
Gallegos |, Nafiez C. Nivel De Conocimiento Y Practicas Sobre
Prevencion Del Dengue De Los Pobladores Atendidos En El
Centro De Salud De Posope Alto — 2,016. Pert. 2,017, en la cual
tiene como resultados que el 14.6% tiene conocimiento alto y el
72.9% medio y 12.5% bajo (6), dando a conocer que en
Lambayeque sus resultados acerca del nivel de conocimiento
para enfermedades transmisibles por Aedes Aegypti no es
adecuado.

Por otro lado en este estudio de Cabrera F., Gomez de la Torre
A., Alejandra Isabel Bocanegra A, Correa Borit J., Huamani F,
Urrunaga P., Elsa Casablanca E. Conocimientos, actitudes y
practicas sobre dengue en estudiantes de educacién primaria
en Chorrillos, Lima, Perl. 2,016, en sus resultados acerca del
conocimiento es basico de dengue y 53,5% conocen como
identificar la transmisién del dengue (7), lo cual hace referencia
gue en los estudiantes de dicha institucion su conocimiento es
medio al igual que nuestro estudio.

Asi mismo en el estudio de Parra J, Roldan Fernandez J.
Conocimientos, Actitudes y Practicas sobre el Chikungunya en la
Poblacion de la Parroquia Bartolomé Ruiz del Cantén
Esmeraldas — Ecuador, 2,015, en sus resultados en cuanto al
conocimiento el 36.1% tiene un conocimiento del chikungunya
es regular en gran parte de la poblacién (8).

Es por ello que Pender en su modelo de Promocién de la Salud,
en el cual nos habla que los determinantes de la promocién de
la salud y los estilos de vida, estan divididos en factores
cognitivos-perceptuales, entendidos como concepciones,
creencias, ideas que tienen las personas sobre la salud, las
cuales inducen a conductas o comportamientos determinados
(9), en relacién con los resultados obtenidos podemos afirmar
que la percepciéon que tienen los pobladores del dengue, Zika y
chikungunya es medio, por ello se puede esperar o inducir que
las conductas con relacion a estas enfermedades no seran
favorecedoras para lograr una buena promocién de la salud
respecto a este tema.

CONCLUSIONES

El nivel de conocimientos sobre el Dengue en el Distrito de Los
Molinos de los meses de noviembre a diciembre del 2018, es
alto con el 52.76%, conocimientos sobre el zika es medio con el
41,44% vy el nivel de conocimientos sobre Chikungunya es
medio con el 48,07%.
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