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Cámara-Reyes Ramón R.1,a, Obregón-Gavilán Danilo1,a, Dávila-Hernández Carlos Alberto2, 3, b.

Sr. editor:
La investigación en el área de salud es fundamental en la formación médica del estudiante de pregrado. De acuerdo a la Ley 
Universitaria N°30220(1) la investigación debe constituir una función esencial y obligatoria de las universidades, y con ello la 
producción de conocimientos para la sociedad. Usualmente, la realización de una tesis es el primer contacto con esta área, sin 
embargo, es poco el porcentaje de ellas que una vez sustentadas, llegan a tener un mayor alcance por medio de una 
publicación(2). Ello interrumpe el proceso investigativo, la difusión de evidencia científica y constituye una pérdida de recursos 
y tiempo invertido.  

Por esta razón, se realizó este estudio con el fin de determinar la cantidad de tesis que fueron publicadas por estudiantes de 
medicina durante los años 2014-2022 (última actualización 25 de abril 2022). Además, la búsqueda bibliográfica de las tesis fue 
a través del portal web del Repositorio Institucional de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica. Se evaluaron si estas 
fueron publicadas en revistas científicas mediante los siguientes buscadores: Google Scholar, Medline, Biblioteca Virtual de 
Salud, Lilacs y SciELO. Los títulos fueron buscados junto con los nombres y apellidos de los autores. Asimismo, en cada tesis 
encontrada se evaluaron las siguientes variables: población de estudio, lugar de realización, diseño de estudio, temporalidad, 
objetivo, publicación en una revista, idioma del articulo y nombre de la revista si fue publicada (Tabla 1).

Tabla 1. Características de las tesis de pregrado.
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FRECUENCIA %
N=76

Personas 33 33
Animales 1 1
Laboratorio 1 1
Otros (Historias clínicas, equipos, etc.) 65 65

Hospital 70 70
Universidad 12 12
Centro/Puesto de salud 11 11
Otros (Calle, colegios, etc.) 7 7

Transversal 88 88
Serie de casos 1 1
Caso control 8 8
Cohortes 1 1
Longitudinal 2 2

Retrospec�vo 63 63
Prospec�vo 24 24
Transversal 13 13

Descrip�vo 90 90

Temporalidad

Obje�vo

CARACTERÍSTICAS

Población

Lugar del estudio

Diseño de estudio



Los resultados obtenidos de esta revisión muestran una baja publicación de tesis de pregrado en formato de artículo (21,1%), en 
comparación a otras universidades del ámbito nacional que llegan a un 30 a 50%(3). La publicación en revistas indizadas en 
idioma español fue frecuente, sin embargo, el escaso número de artículos puede deberse al desconocimiento de las exigencias 
de aceptación y del proceso editorial, aumentando la tasa de rechazo(2). En relación con las características de las tesis, al igual 
que un estudio similar, los estudios observacionales, retrospectivos y transversales fueron más frecuentes por la asequibilidad 
del estudiante(4). Ello puede relacionarse a factores como el poco interés por realizar estudios de mayor complejidad, falta de 
tiempo, escasa asesoría en investigación y poca motivación por una publicación posterior(5). De esta manera, el desarrollo de 
investigadores en pregrado en ambientes académicos adecuados, como las sociedades científicas y la formación de mayor 
numero de docentes investigadores, podrían influenciar positivamente en el aumento de la producción y calidad en 
investigación(6). 

En conclusión, esta revisión evidencia la necesidad de promover dentro de las universidades el interés por publicar y de 
investigar en pregrado de acuerdo con las disposiciones actuales en el país. La publicación de los resultados de una tesis 
constituye un paso importante en la divulgación del conocimiento, sin embargo, la publicación en una revista sigue siendo 
limitada. No obstante, se debe buscar la mejor evidencia disponible y no solo la publicación masiva de información. Finalmente, 
nuestro estudio es un llamado a estas instituciones para invertir mayores recursos en investigación y contribuir en la difusión de 
conocimientos en la comunidad científica.
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Universidad 12 12
Centro/Puesto de salud 11 11
Otros (Calle, colegios, etc.) 7 7

Transversal 88 88
Serie de casos 1 1
Caso control 8 8
Cohortes 1 1
Longitudinal 2 2

Retrospec�vo 63 63
Prospec�vo 24 24
Transversal 13 13

Descrip�vo 90 90
Analí�co 10 10

Si 16 16
No 84 84

Español 16

Revista Médica Panacea 14 87,5
Revista de la Facultad de Medicina Humana 1 6,25
Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica 1 6,25

Temporalidad

Obje�vo

¿Publicado en alguna revista?

Idioma del ar�culo

Revista de publicación

Diseño de estudio
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