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Leveau HR.1, Chávez JR.2, Calle LA.3, Guerrero HA.4, Mejia CE.5, Luján BM.6.

Sr. editor:

Me permito Sr. Editor, interpretar la muerte en los seres humanos pudiendo este ser de una manera traumática y violenta como 
los ocasionados por accidentes de tránsito, terrorismo, u homicidios, sin embargo, también se puede morir por hambre, frio, 
calor o por inclemencias del medio ambiente que sobrepasan la capacidad de adaptación de cualquier ser humano, y eso es lo 
que ocurre en las zonas andinas de nuestro País, finalmente la muerte es una sola.

En Perú las poblaciones más vulnerables para el friaje son departamentos de los Altos Andinos (1-4).

El Dr. Elmer Huerta (5) Médico distinguido que conduce programas como Cuidando tu salud, menciona que los niños de las 
zonas andinas del Perú que, si bien es cierto, la mortalidad por neumonía ha disminuido, continúan muriendo por inclemencias 
del medio ambiente extremadamente frías, por falta de medios de protección contra esta situación, sobre todo porque los niños 
de estas zonas muchos de ellos se encuentran vulnerables como los que están desnutridos (4).

Por lo que, a pesar que el 2019, por DS 015-2019-PCM se aprobó el “Plan Multisectorial ante Heladas y Friaje 2019-2021”(1), sin 
embargo, la falta de medios económicos que se deriven a estas zonas, continuamos siendo testigos de muertes de niños que sin 
necesidad de que su muerte sea violenta es una muerte de todos modos, y en este sentido la corrupción galopante que sufre 
nuestro País tiene una gran culpabilidad, con gobiernos cuyos líderes que, muchos de ellos se encuentran procesados por actos 
de corrupción, otros prófugos, y algunos fallecidos; nos atrevemos Sr. Editor a responsabilizar de estas muertes a dichos 
ciudadanos que hoy gozan de dinero que es producto del esfuerzo de todos los peruanos, pues sin un presupuesto para el frio 
para la compra de ropas acondicionadas para el frio y acondicionamiento de las viviendas así como políticas agresivas de 
combate contra la desnutrición se puede dar solución a este problema que en otros países que tienen condiciones de frio más 
intensas como en Finlandia estas muertes por estas causas han sido superadas como bien menciona el Dr. Elmer Huertas (5). No 
excluyendo de estas responsabilidades a la prensa, que informa en grandes espacios televisivos problemas como las de 
Afganistán (6), dejando de lado lo que ocurre en la educación y salud de los pueblos andinos del Perú donde solo crece el ichu 
y el cóndor vuela, las vicuñas corren y la muerte ronda.

Puno es el departamento del Perú (7) con más muertes por estas condiciones, donde la salud pública no llega; haciendo que los 
peruanos gocemos de la salud de una manera totalmente desigual y sobre todo no equitativa.

El gobierno viene aplicando un Plan Multisectorial, con un presupuesto de 383 millones de soles cuando ya habían fallecido 81 
niños menores de 5 años a causas de este friaje (2), que bien podrían haberse evitado con el dinero que muchos peruanos se 
hicieron sin que a ellos les pertenezca y continúan libres. 
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