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Sr. Editor,

Me dirijo a usted en relacion con el articulo "Emergencias asociadas a la paratiroides: una revisién narrativa", publicado por Mifio
Bernal Jorge Fernando en la Revista Médica Panacea 2024;13(1). Quiero felicitar a los autores por abordar un tema tan crucial en
endocrinologia y emergencias médicas. El articulo ofrece una revisién detallada de las emergencias relacionadas con la
disfuncion de la paratiroides, destacando la importancia del reconocimiento temprano y el manejo adecuado de estas
condiciones potencialmente graves. La claridad y la sintesis de la informacién por parte de los autores es encomiable.

No obstante, quisiera aportar algunas reflexiones adicionales que podrian enriquecer este importante debate cientifico. En
primer lugar, considero fundamental enfatizar la importancia de un abordaje multidisciplinario en el manejo de las emergencias
paratiroideas. La colaboracion estrecha entre endocrindlogos, intensivistas, nefrélogos y cirujanos puede mejorar
significativamente los resultados en pacientes con crisis hipocalcemias o hipercalcemias, facilitando una evaluacion mas
completa y una intervencién mas rapida y efectival. En este sentido, seria valioso que futuras investigaciones exploraran el
impacto de protocolos de atencién multidisciplinaria en los desenlaces clinicos de estas emergencias.

En relacién con los factores socioecondmicos, considero que es crucial integrar en el analisis como estas variables pueden influir
en la presentacion y manejo de las emergencias paratiroideas. Estudios recientes han demostrado que las disparidades
socioecondmicas impactan significativamente en el acceso a la atencion médica y los resultados clinicos en pacientes con
trastornos paratiroideos2. Por lo tanto, propongo que se aborde este aspecto en futuras investigaciones para desarrollar
estrategias de intervencion mas equitativas y efectivas, especialmente en poblaciones vulnerables, lo que contribuiria a una
mejor comprension y manejo de estas emergencias.

Por otro lado, el articulo podria beneficiarse de una discusion mas extensa sobre terapias emergentes para el manejo de
emergencias paratiroideas. El uso de calcimiméticos como cinacalcet ha mostrado resultados prometedores en el manejo de la
hipercalcemia severa refractaria a tratamientos convencionales3. Asimismo, las terapias bioldgicas dirigidas, como los
anticuerpos monoclonales anti-PTH, estan en fases avanzadas de investigacién y podrian revolucionar el manejo de estas
emergencias en un futuro cercano4.

Finalmente, seria valioso explorar el papel de nuevos biomarcadores en la prediccién de complicaciones y prondstico de
pacientes con emergencias paratiroideas. La identificacién de marcadores moleculares especificos podria mejorar la
estratificacion del riesgo y personalizar las intervenciones terapéuticasb.

En conclusién, propongo que futuros estudios integren un enfoque multidisciplinario y consideren factores socioecondmicos
para obtener resultados mas precisos y aplicables a diversas poblaciones. Agradezco su atencion a estos puntos y quedo a
disposiciéon para cualquier discusion adicional sobre este tema crucial.
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