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RESUMEN

La investigacion cientifica constituye parte vital de la practica clinica en enfermeria, generando lineas de
mejoramiento del cuidado. Siendo necesario identificar debilidades en el estudiante lo que a su vez
permitirdn establecer estrategias que fortifiquen y motiven el incremento de investigaciones. Objetivo:
Determinar los factores que limitan el desarrollo de investigaciones en estudiantes de la facultad de
enfermeria de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica. Material y Métodos: Disefio
descriptivo - transversal. Muestra constituida por 136 estudiantes del VI al IX ciclo. Empleandose una
férmula para determinar el tamafio muestral. Utilizandose un cuestionario con 25 reactivos previamente
validados con preguntas cerradas dicotdbmicas y de opcion multiple. Se utilizé la prueba de chi
cuadrado(x?) para determinar significancia entre indicadores y los ciclos de estudios. Resultados: 96%
responde su deseo de realizar tesis para obtencion del titulo profesional. No existiendo diferencia
significativa (x¥) (p > 0,05) entre este indicador y el ciclo de estudios. Referente a Factores
personales: Recursos econdmicos, conocimiento sobre método cientifico, motivacién e interés,
situacion laboral y tiempo con porcentajes limitantes el 67,60%, 39,32%, 33,10%, 30,10% y 24,30%
respectivamente. Factores Institucionales: Apoyo institucional, Organizacion Académica y Tutores,
sefalaron como limitantes el 81,42%, 55,63% y 52,82% respectivamente. Conclusién: Los factores que
limitan el desarrollo de investigaciones en estudiantes de enfermeria, predominaron factores
institucionales con un promedio ponderado de 63,29%, sobre los personales con un 38.88%. Y como
promedio ponderado total general de 51,08% como factor limitante.
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SUMMARY
Scientific research is vital part of clinical nursing practice, generating breeding lines of care. | still need to
identify weaknesses in students which in turn allow to establish strategies that strengthen and encourage
the growth of research. Objective: Determine the factors limiting the development of research students
in the faculty of nursing National "San Luis Gonzaga" of Ica University. Material and Methods: Design -
cross. Sample of 136 students from VI to IX Cycle. Being used a formula to determine the sample size.
Using a questionnaire previously validated reagents with 25 closed questions with dichotomous and
multiple choice. Chi-square test (x2) was used to determine significance between indicators and levels of
study. Results: 96% said their desire for thesis for obtaining the degree. No significant difference exists
(x2) (p> 0,05) between this indicator and the course of study. Regarding personal factors: economic
resources, knowledge of scientific method, motivation and interest, employment status and time limiting
the percentage 67,60%, 39,32%, 33,10%, 30,10% and 24,30% respectively. Institutional Factors:
Institutional Support, Tutoring and Academic Organization, noted as limiting the 81,42%, 55,63% and
52,82% respectively. Conclusion: The factors limiting the development of research in nursing students,
institutional factors predominated with a weighted average of 63,29% on Personal with 38,88%. And as a
grand total weighted average of 51,08% as a limiting factor.
Keywords: Factors, Limitations, development, research.
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INTRODUCCION.

La investigacion cientifica y tecnoldgica en su
esencia es la actividad inherente a la doctrina
universitaria y a la formacion profesional, sin
embargo, adquiere mayor trascendencia
cuando es generadora de conocimientos y
fundamento de nuevas tecnologias, asi como
cuando contribuye a la soluciébn de los
problemas de interés de la region (1).

Los retos que impone el tercer milenio para
las universidades que buscan ser exitosos es
precisamente la produccion de conocimientos
a través de la investigacion universitaria, la
misma que requiere ser debidamente
difundida (1).

En este marco, la investigacién constituye
una herramienta indispensable para el
progreso en todos los campos de la profesion

().

La investigacion en enfermeria es esencial
para desarrollar, evaluar y expandir el
conocimiento de enfermeria. La investigacion
constituye una parte vital de la practica clinica
y por ende beneficia directamente a los
usuarios. A través de la investigacion, la
enfermeria puede documentar el costo -
efectividad de los cuidados basados en
evidencia (Registered Nurses Association of
British Columbia, 2003).

Definitivamente en el campo de Enfermeria,
la investigacion ha constituido el paradigma
de cambio desde sus inicios porque ha
permitido explicar y desarrollar la necesidad
de atender las experiencias humanas, usando
un marco tedrico, epistemoldgico,
tecnoldgico, filosofico y ético, profundizando
la conceptualizacion de una préactica
consustancial empirica a nivel de atencién
altamente cientifica que asuma el ser humano
desde una concepcion integral bio-psico-
social espiritual (3).

Se admite que el problema central en
enfermeria no es la produccion ni su
reconocimiento sino su promocién en el
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sentido de hacer visible la produccién
cientifica de la enfermeria y sobre todo que
pueda estar disponible para su uso en la
practica. No cabe duda que la comunicacién
cientifica es el factor de mayor trascendencia
entre investigaciones y quienes proveen los
cuidados de enfermeria o toman decisiones.

Y, para efectuar la comunicacién, hay que
publicar las investigaciones indefectiblemente

(4).

De acuerdo con el Nursing Education
Advisory Council de la Organizacién “National
League for Nursing” en los Estados Unidos
(2003) para lograr excelencia en investigacion
en enfermeria tanto académica como
estudiantes, deben contribuir al desarrollo de
la ciencia de enfermeria a través de la critica,
utilizacién, diseminacion y conduccién de
investigaciones docente y alumnos deben
discutir sobre investigaciones realizadas y su
aplicacion en enfermeria.

Es por esto, que los curriculos de los
diferentes niveles de formacion deberian
organizarse de manera de exponer al alumno
a situaciones que los impulsen a adquirir una
actitud de cuestionamiento de la realidad de
rigor cientifico e interés por la verdad. Al
incorporar estrategias para desarrollar el
espiritu cientifico desde el primer semestre de
la carrera, se construye un terreno abonado
para que en los niveles de formacién superior
los alumnos, ya con una actitud indagatoria e
interés  cientifico, adquieran los
conocimientos y habilidades necesarias para
hacer la investigacion que garantice el avance
de la disciplina y la practica en enfermeria (5).

La produccién cientifica en la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica (UNICA)
esta dada por docentes y alumnos de pre y
post grado, optando los estudiantes por
realizar una tesis para obtener el titulo
profesional o grados académicos (magister o
doctor).
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Asimismo los docentes investigadores de las
diferentes facultades estan incluyendo a los
alumnos en sus trabajos de investigacion,
incentivando a adquirir en ellos una actitud de
rigor cientifico e interés por la verdad.

En la facultad de enfermeria de la UNICA se
puede evidenciar que el nUmero de tesis es
limitado y estos pocos estudiantes que
deciden realizar tesis sefialan que tuvieron
gue pasar por una serie de dificultades y
peripecias personales, administrativos u
otros, aunada al stress o tension psicologica
gue representa todo el esfuerzo intelectual.
Siendo necesario identificar debilidades vy
fortalezas que fortifiquen, motiven el
incremento de investigaciones, asi como
también servir de referencia bibliografica para
la realizacion de trabajos futuros, similares
sobre el tema, que mejorara la estructura
metodoldgica de la investigacion. Todo ello
nos motivé a investigar qué factores limitan el
desarrollo de investigaciones en estudiantes
del VI, VII, VIl y IX ciclo de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad Nacional “San
Luis Gonzaga” de Ica. Teniendo como
objetivo determinar los factores que limitan el
desarrollo de investigaciones en estudiantes
de la facultad de enfermeria de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga” de Ica

MATERIAL Y METODOS.

Este trabajo de investigacion utilizé el método
descriptivo de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 136 estudiantes del
VI, VII, VIII y IX ciclo, obteniéndose esta
muestra aplicando una formula para
poblacién finita. Se hizo uso de un
cuestionario que consta de 2 partes: |) datos
generales: (edad, ciclo de estudios, estado
civil) y una pregunta relacionado al deseo o
no de realizar tesis, y la Il parte conformada
por 25 preguntas cerradas dicotomicas y
opcion mdltiple. Se excluy6 estudiantes que
se encuentran realizando practicas pre-
profesionales en las periferies, diferentes
centros de salud y ciclos inferiores que no
llevan el curso de investigacion.

En la recoleccion de datos se utiliz6 como
técnica la encuesta y como instrumento el
cuestionario previamente validado con
preguntas cerradas con opciones dicotémicas
y opcion multiple (si, no, no sabe). Para
evaluar confiabilidad del instrumento se
realiz6 una prueba piloto al 15% de la
muestra en estudio (no se incluye los 136
estudiantes), que permiti6 determinar las
caracteristicas finales del instrumento,
Haciendo uso del coeficiente de confiabilidad
alfa - Cronbach obteniéndose un valor de
0,75. Asi como la prueba estadistica de Chi
cuadrado (x?) para determinar significancia o
no entre los indicadores y los ciclos de
estudios. Se hizo uso del programa de
analisis de datos tabulados (EPIDAT 2.1, Y
SPSS).

RESULTADOS.

El 96% responde su deseo de realizar tesis
para obtencion del titulo profesional, no
existiendo diferencia significativa (x%) (p >
0,05) entre el deseo de realizar tesis y el ciclo
de estudios de los estudiantes (Tabla 1). Las
respuestas dadas por los estudiantes
encuestados de la Facultad de Enfermeria,
fueron, en mayor proporcién, positivas
esperadas en los Factores Personales que en
los Institucionales. Mientras que en los
Factores Personales el 61,12% de los
estudiantes respondieron conforme a lo
esperado, las respuestas en los Factores
institucionales soélo el 36,71% de ellos
opinaron de acuerdo a las opciones positivas
esperadas en este estudio.

El promedio proporcional general es de
48,92% para las respuestas positivas
esperadas y de 51.08% para las respuestas
negativas esperadas.

El valor més alto es el factor tiempo para las
respuestas positivas (75,70%) y el mas bajo
lo relacionado con los recursos econdmicos
dentro de los factores personales (32,40%).
Asimismo, los valores mas altos se dan para
las respuestas positivas de los factores
institucionales, el factor de tutores o Asesores
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(47,18%) y de menor proporcion el Apoyo
Institucional (18,58%). Para las respuestas

(81,42%) y el mas bajo al indicador tutores o
asesores (52,82%) dentro de los factores

negativas esperadas o factores limitantes, lo
proporcion los
institucionales (63,29%) que las
Encontrandose el

constituyeron en
factores
personales

mayor

(38,88%).

porcentaje mas alto apoyo

institucionales. Respecto a los factores
personales, los porcentajes mas altos se dan
en recursos financieros (67,62%) y el mas
bajo al factor tiempo (24,30%).

institucional

TABLA 1. DESEO DE REALIZAR TESIS SEGUN CICLO.

DESEA cicLO
REA-
LIZAR VI Vil Viil IX TOTAL
TESIS

N % N° % N° % 0 % N %
Si 33 24,3 32 235 34 250 31 22,8 130 95,6
No 1 07 2 15 0 00 3 22 6 44
Total 34 25,0 34 250 34 250 34 250 136 100,0

X©=0,023; P=0,172; P> 0,05; N. S.

TABLA 2. FACTORES QUE LIMITAN EL DESARROLLO DE INVESTIGACIONES

RESPUESTA
FACTORES Positiva Negativa
Esperada Esperada
% %

PERSONALES

* Situacién Laboral 69,90 30,10

* Motivacion e Interés 66,90 33,10

* Conocimiento sobre Método

Cientifico 60,68 39,32

* Recursos Econémicos 32,40 67,60

*Tiempo 75,70 24,30

Sub total (Ponderado) 61,12 38,88

INSTITUCIONALES |

* Organizacion Académica 44,37 55,63

* Apoyo Institucional 18,58 81,42

* Tutores o Asesores 47,18 52,82

Sub total Ponderado) 36,71 63,29

Total General (Ponderado) 48,92 51,08
Respecto a las respuestas negativas factores institucionales con un promedio
esperadas o factor limitante, mostré los ponderado de 63,29%, sobre los personales
factores institucionales en mayor con un 38,88%. Y como promedio ponderado

proporcién, correspondiéndole el 81,42% a
apoyo institucional, seguido de los factores
personales, correspondiéndole el 67,60% a
recursos econoémicos (Tabla 2).

Conclusion: Se concluye que los factores
gue limitan el desarrollo de investigaciones en
estudiantes de enfermeria, predominaron
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total general de 51,08% como factor limitante.

DISCUSION.
Respecto al desea realizar tesis, se observa
qgue el grupo de estudio mostrd

mayoritariamente un 96% el deseo de realizar
tesis para obtencion del titulo profesional,
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pero que por factores personales e
institucionales no llega a efectivizarse
evidenciandose en la realidad a optar por
otras modalidades de titulacion, aunque en el
afo 2011 el porcentaje se ha incrementado
en cifras relevantes debido a sensibilizacion
por los docentes de la Facultad de
Enfermeria.

En cuanto a factores personales, de todos
los indicadores sefialados el que presentd
porcentajes mayoritarios es el de Recursos
economicos y tiempo, mas de la mitad del
total de la encuesta (56,6%) sefalaron los
recursos financieros como factor limitante
para el desarrollo de tesis. Asi como también
casi la mayoria de los estudiantes (75,7%)
considera el factor tiempo ante estas cifras
considerables como obstaculos, se tiene que
replantear estrategias que fomente el
incremento de investigaciones, una de ellas
es incluyendo a estudiantes en trabajos de
investigacion  de  docentes.  Similares
resultados se encontraron en otras
investigaciones como de Alosilla J. (6). Asi
también la tesis de Cardenas A. coincide con
los porcentajes obtenidos considerando al
factor econémico y tiempo como factores
limitantes para realizar investigacion cientifica

(7).

Factores Institucionales. Dentro de este
item, el indicador que presentd porcentajes
considerables se sefala Apoyo
institucional, respondieron en porcentajes
mayoritarios que la facultad no da apoyo en
cuanto a infraestructura (laboratorio,
biblioteca, centro informatico), asi como no
existe una orientacion sobre los
procedimientos administrativos y que la
universidad no da el suficiente apoyo
economico para la realizacion de una
investigacion. Aspectos negativos o]
debilidades que tiene que tener en cuenta
tanto a nivel de Facultad como la Universidad
revalorando estos items a través de la
sensibilizacibn a autoridades, personal
docente y administrativo de la Facultad,

trabajar en equipo, propiciando y facilitando
un ambiente adecuado para la realizacién de
investigaciones y la universidad fomente la
investigacion cientifica a través de becas o
curso de capacitacion para estudiantes de
pregrado. Coincidente éstos resultados con
otras tesis como la de Mayta P., que se
sugiere una deficiencia de parte de la
universidad en estos aspectos (8).

En cuanto a la organizacion académica
sefialaron en  porcentaje  significativo
(55,68%), con respuesta negativa esperada o
factor limitante, indicando no tener suficiente
entrenamiento para la realizacion de una
tesis, y que las lineas de investigacién de la
facultad no estan claramente definidos. Estos
resultados considerables motivan a las
autoridades de la Facultad a implementar
acciones como la formacion de circulos de
investigacion en la facultad, donde se
desarrolle cursos y capacitaciones en
redaccion  cientifica, reforzando estas
debilidades encontradas. Similares resultados
en otros estudios como de Mayta P. que
sefialan una deficiencia en estos aspectos

(8).

Respecto al indicador tutores o asesores, el
estudio mostré menor porcentaje (52,82%)
sefialaron existencia insuficiente de
profesores para la asesoria de tesis, siendo
incipiente la participacion de alumnos en
proyectos de investigacion de docentes, asi
como poco interés de docentes para
participar como asesores 0 examinadores,
debilidades que tiene que fortalecerse ya que
el rol del asesor juega un papel protagénico
desde el inicio, desarrollo y culminacion de
una tesis, por ello el docente asesor debe
tener un perfil académico, experiencia en el
conocimiento cientifico, profesional, ético, y
sobre todo voluntad entre otras que
caracterizan y estimulan al estudiante a
continuar o seguir su ejemplo. Asimismo el
estudio mostrd un porcentaje casi mayoritario
favorable en la relacion del binomio asesor -
alumno, facilitando con ello la realizacion del

Rev. enferm. vanguard. 2014; 2(1) 7



Urure |. et al

trabajo de tesis. Proporcion coincidente con
otros estudios como el de Alosilla, que sefiala
gue para el caso de los factores
institucionales, aquellos estudiantes que
manifestaron su deseo de realizar una tesis,
tuvieron como factor preponderante la buena
relacion con los tutores o asesores (6).

Otros estudios consideran un acto importante,
la eleccion del profesor que sera el asesor en
la investigacion. Estos asesores tienen un rol
de suma importancia como guia del
estudiante, pues deben conducir al alumno
desde la concepcion de la idea hasta la
publicacién y en todo este camino se deben
basar en las normas éticas. Algunas
cualidades reconocidas que deben tener el
asesor son: Experiencia en investigacion,
disposicién, voluntad, conocimiento del
problema de investigacibn y la categoria
profesional. En la medida de lo posible, la
relacién llevada con él, debe ser mas que una
relacion  profesor-estudiante, donde Ila
confianza y respeto permita el trabajo en
conjunto (9).

CONCLUSIONES.

1. Se observé un predominio del 96% de los
estudiantes encuestados de su deseo de
realizar tesis para la obtencion del titulo
profesional. En la prueba estadistica de
chi-cuadrado, se encontr6 que no existe
diferencia significativa (p > 0,05) entre el
deseo de realizar una tesis y el ciclo de
estudios.

2. Los factores personales que limitan el
desarrollo de investigaciones en
estudiantes de enfermeria se mostré en
mayor proporcion, los recursos
econodmicos necesarios para financiar una
tesis el 67.60%, seguido del conocimiento
sobre método cientifico 39,32%,
motivacion e interés, situacion laboral y el
factor tiempo con 33,10%, 30,10% vy
24,30% respectivamente. Siendo el factor
tiempo el de mayor frecuencia (75,70%)
respecto a respuesta positiva esperada.
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3. Los factores institucionales que limitan el
desarrollo de investigaciones en
estudiantes de enfermeria, se observo el
factor apoyo institucional como
predominante con 81,4% seguido de los
factores organizacién académica y tutores
0 asesores con 5563% y 52,80%
respectivamente.
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