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ROL PROTAGONICO DE ENFERMERIA Y LA VACUNACION CONTRA LA COVID-19
EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA

Leading role of nursing and vaccination against COVID-19 in the context of the pandemic
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La crisis generada por la pandemia por el coronavirus COVID-19 en los diferentes ambitos,
econdmico, social, politico, educativo ambiental y fundamentalmente en el sector de la salud ha
puesto de manifiesto debilidades o falencias presentadas “lo poco preparadas que estaban la
mayoria de los sistemas y el impacto negativo que esto puede tener en el logro de los objetivos de
desarrollo sostenible (ODS). Es urgente invertir en sistemas, servicios y personal de salud” (1). Sobre
todo, en nuestro pais Peru, fortalecer el primer nivel de atencion primaria y el personal de enfermeria,
lo cual segun revision bibliografica sefiala que “este personal representa mas de la mitad del personal
de salud que hay en el mundo y presta servicios esenciales en el conjunto del Sistema Sanitario. A
través de la historia el personal de enfermeria ha estado en primera linea de lucha contra epidemias
y pandemias que amenaza la salud a nivel mundial, igual que sucede hoy” (2).

El rol protagénico de Enfermeria estd demostrado en los cuidados eficientes que brinda en los
diversos niveles de atencion, especialidades tanto asistencial como comunitaria, en los distintos
cursos de vida desde el neonato hasta el geronto, ejecutando funciones asistencial, administrativa,
docencia e investigacion. Evidenciandose la ardua labor en esta pandemia por COVID-19,
destacando su rol en circunstancias cruciales como en UCI y areas de hospitalizacién por COVID-
19. Y mas aun se hace visible el rol protagonico del quehacer profesional de enfermeria logrado en
la vacunacion contra COVID-19, coberturando metas, objetivos estratégicos especificados en la
vacunacion. En este contexto se puntualiza “que el papel del profesional de enfermeria se extiende
antes y después de la inmunizacién acompafiando a las personas con humanidad y empatia. Una
labor crucial que se manifiesta antes de la vacunacién: entrevistando y analizando condiciones de
salud del paciente. Asimismo, saber manipular y preparar las dosis, demostrando conocimiento en
el campo y después de la inoculacion, no termina la labor, debe estar alerta y registrar una probable
reaccion adversa al virus atenuado o el ARN modificado “etc. (3)

En esta laboriosa lucha contra el flagelo invisible que ha cobrado muchas vidas, la vacunacion frente
a la COVID -19, ha sido un importante avance vertiginoso de la ciencia que permitié disminuir
notablemente el porcentaje de letalidad, el numero de hospitalizados en el area “ahora todos los
estudios publicados han demostrado el impacto positivo que estas han tenido al ser aplicados
correctamente, asi el ultimo Informe Epidemiol6gico del Instituto de Salud Publica y Laboral de
Navarra destaca que ha prevenido el 44 % de los casos sintomaticos, el 82% de las hospitalizaciones,
el 79% de los ingresos a UCI y el 96% de las defunciones por COVID.19..Estas cifras son
consistentes con los informes que muestra una reduccion en los casos de covid-19 y enfermedades
graves en aquellas poblaciones con alta cobertura de vacunacién” (4). En este sentido el rol
protagoénico del profesional de enfermeria en la vacunacion por COVID-19 en este escenario de la
pandemia sitia también en este quehacer ocupacional en la primera linea de contacto directo en la
labor desempefiada durante la vacunacién, visibilizando el trabajo de salud publica que
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continuamente presta al servicio de la comunidad no solo en el acto de administrar la dosis de la
vacunacion, sino que se extiende mas alla al motivar e incentivar a través de visitas domiciliarias,
consejerias, sumarse en este acto heroico que realiza de casa en casa, colegios ,mercados etc.
Tendiente a recortar brechas e inconvenientes a la aceptacion a vacunarse a personas que por
diferentes motivos de informacién se observa negacidn hacia la vacunacion. Acciones promocionales
de salud publica que permite “registrar al Peru el 75,9% de personas inmunizadas completamente
segun datos revisados en América Latina y el Caribe” (5) Los profesionales de enfermeria son la
columna vertebral de cualquier sistema de salud. como bien lo sefiala la OMS y su papel que
desempefia es insustituible. (2) Y hoy contindan en la primera linea de batalla frente al COVID-19 a
pesar de las adversidades que viven, de tener familiares, comparieras que fallecieron en su loable
mision y cumpliendo un rol protagonico importante en la vacunacion en nuestro pais y en el mundo.

Finalizo con este pensamiento: “Enfermeria es pertenecer a una profesion destinada a ejercer con
vocacion de servicio en los diferentes cursos de vida, distinguiéndose siempre con un don
extraordinario, el rol protagénico que le ha correspondido desempefiar en diferentes escenarios”.
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